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Forslag till Uppdragsbeskrivning och Regelbok for Halsoval Blekinge 2015

Ar 2010 infordes Lagen om Valfrihet som innebir att vardgivare inom primirvarden har fri
etableringsritt efter godkdnnande av landstinget. Inom Hilsoval Blekinge finns 21 godkinda
vardenheter, 13 vardenheter 1 offentlig regi och 8 vardenheter i privat regi.

For de allra flesta vardenheter l6per nuvarande avtal/vardéverenskommelser ut 2015-03-31.

Under 2014 arbetar en sirskilt tillsatt primarvardsberedning med primirvardens uppdrag.

Denna utredning kommer att slutféras under 2014 och paverka uppdraget till vardenheterna
fr.o.m. 2016.

Infér en ny avtalsperiod bor resultatet av pagaende utredning om det framtida
primirvardsuppdraget vara kint for vardgivarna. Landstingsfullmiktige beslutade darfor i april
manad om en samordning och férlingning av avtalstiderna Avtalstiden férlingdes for samtliga
vardgivare till att gilla till och med 2015-12-31. Avtal med eventuellt nya vardgivare far endast
tecknas till och med 2015-12-31.

Inf6r 2015 har “Uppdragsbeskrivningen och Regelboken fér Hilsoval Blekinge” revideras f6r
sjatte gangen. Landstinget Blekinge dger ritt att, genom politiskt beslut, dndra villkoren i avtalet.
Beslut om 2015 ars ”Uppdragsbeskrivning och Regelbok™ f6r Hilsoval Blekinge fattas av
Landstingsfullmaktige den 16 juni.

Mot bakgrund av det pagiaende arbetet i primirvardsutredningen, samt att det dr avtalsperiodens
sista ar, foreslas inte omfattande forindringar 1 uppdraget. ”Uppdragbeskrivning och Regelbok”
tor Hilsoval Blekinge har dock uppdaterats i alla visentliga delar och dir det har bedémts
angelaget, forslagits vissa forindringar.

Sammanfattning

Uppdraget

Inom Landstinget Blekinge r den halsoinriktade hilso- och sjukvarden ett prioriterat omrade.
Under 2015 féreslas en fortsatt satsning pa hilsofrimjande- och sjukdomsférebyggande insatser
Malomradet har utvecklats ytterligare.

Vidare foreslis ett fortsatt och 6kat fokus pa antibiotikaférskrivning och en bittre
likemedelsanvindning for dldre. Mélen ar framtagna 1 samarbete med Likemedelskommittén.
Flera mal som f6ljs upp kontinuerligt men som inte har redovisats under malomradena i
”Uppdragsbeskrivning och Regelbok”, har lyfts in 1 uppdragsbeskrivningen bl. a pa férslag fran
verksamheterna.
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Forutom likemedelsforskrivning uppmarksammas patientsikerheten genom krav pa
likemedelsgenomgingar enligt den modell som framtagits inom Landstinget Blekinge. Okade
krav pa redogorelse av patientsikerhetsarbetet foreslas. Fr.o.m. 2015 foreslas att varje vardenhet
skall inlimna patientsikerhetsberittelse, inte endas pa vardgivarniva.

Kontinuiteten i lakarkontakter for dldre f6ljs sarskilt, liksom méjligheten f6r medborgaren att
erbjudas hembesok. For att stimulera och tydliggora vikten av att erbjuda hembes6k foreslas att
ett hembesok skall viktas ganger fem vid beridkningen av tickningsgraden.

I ”’forslag till "Uppdragsbeskrivning och Regelbok”™ f6r 2015 har indikatorer forts in som syftar
till att tydliggéra och bidra till att verksamheterna arbetar med sina egna resultat fOr att uppna
bittre kvalitet. Bland annat efterfrigas om verksamheten har rutiner for att resultatet av enhetens
registringar i kvalitetsregister aterfors och analyseras av enheten.

Ar 2015 inférs ett nytt barnhilsovardsprogram. Programmet innebir bland annat att beséken till
BVC kommer att ske vid andra aldrar dn i nuvarande program. Under en dvergangsperiod
innebir detta att det kommer bli extra tungt ar 2015, framforallt f6r BVC-sjukskoterskan med
parallella besok for 22 aringar, 3-aringar, 5- aringar och 52 aringar under hela dret. Programmet
stiller ocksa krav pa att i 6kad omfattning erbjuda riktat stéd till vissa barn och familjer vilket
kommer att kriva tid och resurser att genomfora.

Primirvardens ansvar for omhindertagande av psykisk ohilsa 6kar. Uppdraget ir inte nytt, men
bedéms som mer omfattande. Samarbetsavtal har triffats med Barn- och ungdomspsykiatrin
bland annat nir det giller omhindertagande av barn med psykisk ohilsa. Primarvirden skall hir
utgora forsta linjen for omhandertagande av dessa barn.

Inf6r 2015 ars uppdragsbeskrivning har rehabiliteringsuppdraget sdrskilt diskuterats. Det finns en
samsyn bade fran tjdnstemannasidan, fran verksamhetsforetridare samt fran politiken att
rehabiliteringsuppdraget behover utredas i sarskild ordning for en 6kad tydlighet i vad
primirvardens uppdrag omfattar och for att sikerstilla att en likvardig primérvard erbjuds i hela
linet. I avvaktan pa att denna genomlysning sker, foreslas att vardenheterna ges mojlighet att
samarbeta och triffa avtal 6ver vardgivargrinser. Idag sker detta gillande arbetsterapi, men
foreslas alltsa till att utvidgas att gilla hela rehabiliteringsuppdraget.

Allminna villkor
I de allmidnna villkoren har avsnittet gillande landstingets mdéjlighet till uppféljning och
granskning skirpts och foértydligats.

Tydliggérande har gjorts nir det giller skyldigheten f6r vardgivare att meddela férindrade
torhallande, bland annat vid férindrade dgandeforhallande. Ett sdrskilt kapitel om méijlighet till
att bryta avtal 1 fortid (bade f6r landstinget och for vardgivaren) har formulerats liksom ett avsnitt
som beskriver landstingets moijlighet till att vidta sanktioner vid brister.

Virdgivarens ansvar for att personalen erbjuds och deltar i kompetensutvecklande aktiviteter
tydliggors och bland annat foreslas att redovisning av férekomsten av individuella

kompetensutvecklingsplaner inom enheten skall ske pa uppmaning av landstinget.

Virdenhetens likarbemanning f6ljs upp som en viktig kvalitetsindikator.
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Reglering av ersittning

Nuvarande ersittningsmodell inférdes 2014 och i1 denna féreslas inte nagra forindringar.
Ersittningsmodellen skall bittre spegla befolkningens vardtyngd utifrin sjukdomsborda samt
socioekonomiska faktorer. Den aldersrelaterad ersittning utgor aven fortsittningsvis grunden for
ersattningsmodellen. Modellen skall utvirderas efter 2014 infér uppdrag 2016.

Nedan finns ett sarskilt avsnitt angaende reglering av ersittning till vardenheterna inom Halsoval
Blekinge 2015. Dir precentras dven bakgrunden till féreslagen till hilso- och sjukvardspeng.

Faststillande och indexupprikning av hilso- och sjukvardspengen
Landstingsfullmiktige faststaller arligen halso- och sjukvardspengens storlek i samband med
beslut om budget f6r nastkommande ar. Det bor i "Uppdragsbeskrivning och Regelbok™ for
Hilsoval Blekinge framga att upprakning sker med Landstingsprisindex (LPIK) exklusive
likemedel f6r nistkommande ar enligt SKLs planeringsférutsdttningar i april. Tidigare beslutat,
enligt budget 2014 och framat, ar att index for 2015 ir 2,8 %. Landstinget Blekinge foreslar
upprikning med 2,4 % infér 2015.

Kvalitetsmal

Utgangspunkten for de kvalitetsomraden som Landstinget Blekinge anger f6r uppfoljning av
hilsovalet dr perspektiven i Socialstyrelsens strategier f6r ’God vard”. ”God Vird” dr framtaget
av Socialstyrelsen som vigledning for arbete med kvalitet och patientsikerhet inom halso- och
sjukvarden. Landstinget har dirutéver gjort tilligget halsoinriktad hilso- och sjukvird.
Kvalitetsomradena utgér de grundliggande principer som skall vara styrande for vardgivarens
genomforande av samtliga delar av uppdraget.

Nedan féljer en beskrivning av nya, forindrade och kvarstiende mal inom respektive
kvalitetsomrade.

Hilsoinriktad hilso- och sjukvard

Mal: Socialstyrelsens nationella riktlinjer f6r sjukdomstérebyggande metoder skall f6ljas.

Vardenheterna skall, i relevanta fall, ta upp fragor som ror sambandet mellan patientens hilsa och
levnadsvanor (tobaksbruk, alkoholkonsumtion, fysisk aktivitet och kost). Detta ska ske
systematiskt.

Vid behov skall interventioner genomféras och foljas upp ur savil medicinska som
patientupplevda aspekter. Hela forloppet skall registreras i journalsystemet under s6kordet
Levnadsvanor.

Delmal 1: av patienter med diagnoserna hypertoni och/eller diabetes i aldrarna 18-74 ir som
besokt virdenheten under aret, skall minst 75 % ha tillfragats om minst tre av fyra levnadsvanor
(tobak, alkohol, fysisk aktivitet och kost) och vid behov ha fatt relevant atgird som skall f6ljas
upp. Detta skall dokumenteras enligt ovan. Malet kommer att f6ljas upp utifran diagnoskoderna
110-, 1109, 113-P, E108P, E109, E118P, E119 och E14-P.

Delmal 2: av patienter med fetma (BMI >30) i aldrarna 18-74 ar som besokt vardenheten under
aret, skall minst 75 % ha tillfragats om minst tva av fyra levnadsvanor (tobak, alkohol, fysisk
aktivitet och kost) och vid behov ha fatt relevant atgird som ska foljas upp. Dokumenteras enligt
ovan. Malet kommer att f6ljas upp utifran diagnoskod E66-P. (Nytt mal).

Delmal 3: andelen influensavaccinerade, fortecknade personer 65 ar och aldre. Malet f6r 2015 ar
att 60 % av den édldre befolkningen skall vaccineras arligen. Langsiktigt mal dr 75 %, vilket
motsvarar WHO:s mal.
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Kunskapsbaserad och dndamalsenlig hilso- och sjukvard

Mal: Verksamheten skall bedrivas med hog kvalitet och den medicinska kvaliteten skall relateras
till nationellt framtagna mal och matt. Kvaliteten skall kunna f6ljas upp och vara dokumenterad
for att mojliggora extern granskning och medicinsk revision.

Malet £6ljs upp genom redovisning av

e virdenhetens fortecknade medborgare med diagnosen diabetes som ér av vardenheten
registrerade 1 Nationella diabetesregistret. Malet dr minst 80 %

e forekomst av rutin for aterforing, lokal bearbetning och analys av vad man registrerat i
tillimpliga Nationella kvalitetsregister som en del 1 stindiga forbattringar av verksamheten

e  (Ny indikator)

e total behandling med antibiotika mitt som det totala antalet utfirdade recept/1000
fortecknade medborgare, d.v.s. inte enbart enhetens egen forskrivning. Malet dr en
minskad forskrivning i riktning mot det nationella langsiktiga malet 250 recept/1000
tortecknade (Likemedelsmal 1). (Detta mal har f6ljts sedan tidigare och lyfts nu in 1
”Regelboken” igen)

e total behandling med antibiotika mitt som det fran den egna vardenheten totala antalet
utfirdade recept till fortecknade medborgare i samband med deras besék pa den egna
mottagningen samt pa linets jourcentraler. Malet innebir fokus pa Stramas nationella
satsning pa minskad antibiotikaférbrukning (Likemedelsmal 2). (Nytt malvarde)

e andel av PcV av luftvigsantibiotika till barn 0 — 6 ar (Likemedelsmal 3)
Malvirde > 80 %. (Detta mal har f6ljts sedan tidigare och lyfts nu in i "Regelboken”
igen).

e andel kinoloner vid behandling av urinvigsinfektion hos kvinnor 18 — 79 ar.
Milvirde < 10 % (Likemedelsmal 4 a).

Aven férskrivningen av kinoloner till min med nedre UVI kommer att f6ljas
(Likemedelsmal 4 b).

(Detta mal har f6ljts sedan tidigare och lyfts nu in i "Regelboken” igen. Nytt ar att vi dven
toljer upp forskrivning till man).

Malet £6ljs ocksa upp genom féljande indikatorer

e de vid vardenheten anstilldas kompetens

e de vid vardenheten anstilldas deltagande under aret i kompetensutveckling i form av
fortbildningsaktivitet anordnad inom eller utom Landstinget Blekinge

e forekomst av individuella kompetensutvecklingsplaner inom enheten. (Ny indikator).

Siker hilso- och sjukvard

Mal: Vardenhetens verksamhet skall bygga pa vetenskap och beprovad erfarenhet och utformas
tor att moéta den individuella patientens behov pa bista moijliga sitt.
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Majoriteten av de likemedel som forskrivs inom Hilsoval Blekinge forskrivs till dldre personer.
For att styra mot en battre likemedelsanvindning for ildre, har likemedelsmalen f6r 2015 sin
utgangspunkt i Socialstyrelsens indikatorer for god likemedelsvard for ildre

Mialet f6ljs upp genom féljande indikatorer:

Virdenhetens egen forskrivning av gruppen olimpliga likemedel till f6rtecknade >75 ar
matt som DDD/1000 fértecknade, (Definierad Daglig Dos). Malet 4t en minskad
torskrivning 1 riktning mot det langsiktiga malet lag niva och siker anvindning av dessa
preparat (Likemedelsmal 5).

De likemedel inom denna grupp som dessutom kommer att foljas specifikt ar:

likemedel med betydande antikolinerg effekt. De vanligaste preparaten i gruppen ar
medel mot inkontinens samt vissa preparat som anvinds mot forvirring och depression.
(Lakemedelsmal 6). Likemedel mot inkontinens som ingar i denna grupp kommer sarskilt
att foljas (Likemedelsmal 6 a). Detta ir likemedel som framforallt hos aldre kan framkalla
storningar av intellektuella funktioner, allt ifran littare minnesstorningar till forvirring.
Malet ar en minskad férskrivning.

egenforskrivning av sémnmedel till fortecknade > 75 ar. Dessa likemedel ger uttalad
dagtrotthet framforallt hos dldre (Likemedelsmal 7) Malvirde: minskning med 3 % eller
< 150 DDD/1000 fortecknade. Forskrivningen av lingverkande bensodiazepiner, d.v.s.
nitrazepam, flunitrazepam och perorala former av diazepam (Lakemedelsmal 7 a), och
propiomazin (Likemedelsmal 7 b) kommer att f6ljas separat. Malet 4r en minskad
torskrivning. (Nytt malvirde).

egenforskrivning av tramadol dll fortecknade > 75 dr, mitt som DDD/TLPD. Denna
grupp av smartstillande medel kan hos édldre ge forvirring samt uttalat illamaende och
krikningar.(Likemedelsmal 8). Malet 4r en minskad forskrivning.

egenforskrivning av inflammationsddmpande likemedel, NSAID, till fértecknade > 75 ar
matt som DDD/TLPD (Likemedelsmal 9.) Malvirde: minskning med 5 % eller < 20
DDD/TLPD. (Nytt malvirde).

Dessutom kommer att f6ljas:

Dokumentation i patientjournalen, under s6kordet ”Likemedelsberittelse”, av visentliga
forindringar 1 fortecknad medborgares likemedelsbehandling och orsakerna till dessa.

Mal: patientsaker likemedelsforskrivning. Dokumentationsgraden kommer att
foljas.

Forekomst av lokala rutiner gillande enkel och fordjupad likemedelsgenomgang utifrin
landstingsovergripande ”PM Likemedelsgenomgangar” samt “Blekingemodellen”.

http:/ /www.ltblekinge.se/forskningochutveckling/blekingekompetenscentrum/aldre /lak
emedelsgenomgangar.4.1001a3291454e94b005240.html. LMK kommer att uppdatera
dokumentet. (Ny indikator).

Mal: patientsiker likemedelsforskrivning. Dokumentationsgraden kommer att £6ljas och
dven i vilken grad samverkan med kommunens sjukskoterskor sker enligt riktlinjerna.


http://www.ltblekinge.se/forskningochutveckling/blekingekompetenscentrum/aldre/lakemedelsgenomgangar.4.1001a3a91454e94b005240.html.
http://www.ltblekinge.se/forskningochutveckling/blekingekompetenscentrum/aldre/lakemedelsgenomgangar.4.1001a3a91454e94b005240.html.
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e Samtliga virdenheter skall vid arets slut limna in en patientsikerhetsberittelse till
landstinget. Privata vardenheter limnar denna till halsovalsenheten f6r vidarebefordran
till Patientsidkerhetsavdelningen. (Krav pa att samtliga vardenheter limnar
Patientsakerhetsberittelse, inte endast pa vardgivarniva).

Patientfokuserad hilso- och sjukvard

Mal: Varden skall ges med respekt och lyhordhet f6r individens specifika behov, forvantningar
och virderingar. Varden skall si langt som mojligt utformas och genomforas i samrad med
patienten, bygga pa respekt for patientens sjilvbestimmande och integritet och tillgodose
patientens behov av kontinuitet. Den nya lagstiftningen i form av Patientlagen, med krav pa att
patienten skall goras delaktig i varden, informeras om alternativa behandlingsméjligheter och
mojlighet till ytterligare bedomning, skall beaktas vid planering och utformning av virden.

Se vidare http://www.socialstyrelsen.se/lists /artikelkatalog/attachments/18552/2012-1-5.pdf

Mialet f6ljs upp genom féljande indikatorer:
e Resultat f6r vardenheten himtade fran den nationella patientenkiten.
Enkiten miter, utifrain vardenheten, slumpvis utvalda patienters upplevelse av:

O bemoétande

O delaktighet

O information

0 tillginglighet

O fortroende

O upplevd nytta

O helhetsintryck

O rekommendation av mottagningen.

e Andel av de fortecknade medborgare, 65 ar och ildre, som gjort tre eller flera likarbesok
under 2015 och traffat samma likare vid minst tre av dessa besok.

Malvirde: minst 60 % av dessa skall ha triffat samma ldkare vid tre bes6k under aret.
Effektiv hilso- och sjukvard
Mal: Tillgangliga resurser skall utnyttjas pa basta sitt for att uppna uppsatta mal.

Malet £6ljs upp genom redovisning av

e tickningsgraden. Virdenhetens fortecknade medborgares konsumtion av 6ppen hilso-
och sjukvard skall, sd langt detta 4r mojligt ur medicinskt hinseende, tillgodoses hos den
valda vardenheten eller hos de med vardenheten samverkande vardgivarna pa primir-
vardsniva. For att stimulera till detta kommer viardenheternas tickningsgrad att matas


http://www.socialstyrelsen.se/lists/artikelkatalog/attachments/18552/2012-1-5.pdf
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varje manad. De vardenheter som har en tickningsgrad som ir hogre respektive ligre dn
medelvirdet kommer att erhalla ett tilligg respektive avdrag pa sin hilso- och
sjukvardspeng. Malvirde ér sdledes alla vardenheters genomsnittliga tickningsgrad.

Malet £6ljs ocksd upp genom féljande indikator:

e Utnyttjandegraden av medicinsk service.

Jamlik hilso- och sjukvard

Mal: ”En god hilsa och en vard pa lika villkor 61 hela befolkningen” ér en ledstjarna for svensk
hilso- och sjukvard. Detta innebar att ge likvirdig hilso- och sjukvard utifran alla manniskors ritt
till vird oavsett bakgrund, se http://www.do.se/Documents/press/nationell-platform-halsa-

vard.pdf.

Vird skall ges utifran behovsprincipen och sarskilt skall behovet av hilso- och sjukvard hos
resurssvaga grupper beaktas.

Tillginglighet till vard skall sikerstillas dven for dem som inte talar eller forstar det svenska
spraket. (Nytt krav).

Mialet f6ljs upp genom féljande indikatorer:

e att landstinget foljer upp befolkningens sjalvupplevda hilsa genom den nationella
folkhilsoenkiten ”Hilsa pa lika villkor”

e att landstinget f6ljer upp andel medborgare som i Vardbarometern uppfattar att varden
ges pa lika villkor utifrin vardbehov oavsett exempelvis kon, alder, bakgrund. Malet ér att
andelen medborgare som uppfattar att varden ges pa lika villkor skall 6ka arligen

Hilso- och sjukvard i rimlig tid
Mal: Vardenheten skall till 100 % uppfylla den nationella vardgarantin.

Malet f6ljs upp genom redovisning av

e andelen patienter som erbjuds likarbesck inom vardgarantins sju dagar

e antal fértecknade/heltidsarbetande likare. (Ny indikator).

Malet £6ljs ocksa upp genom féljande indikatorer

e att landstinget genom den nationella vintetidsmitningen foljer upp vardenheternas
telefontillginglighet

e att landstinget foljer upp antalet besok vid jourcentralerna pa vardenhetsniva och utifran
vardenhetens antal fortecknade personer.


http://www.do.se/Documents/press/nationell-platform-halsa-vard.pdf
http://www.do.se/Documents/press/nationell-platform-halsa-vard.pdf
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Mail som foreslds utga 2015

e att landstinget i sin uppféljning uppmarksammar genusperspektivet dir detta dr mojligt.
(Malomrade” Jamlik hilso- och sjukvard”)

I samband med arsboksluten har det framkommit att detta mal inte har varit mojligt att f6lja upp.

Det finns idag mal inom ”Uppdragsbelsrivning och Regelbok™ som syftar till en jamlik hilso- och
sjukvard t ex tillginglighetsmal samt forskrivning av likemedel (kinoloner) till kvinnor resp. min
(nytt forslag fr.o.m. 2015).

Landstinget foljer ocksa upp “Hilsa- pa lika villkor” via den nationella folkhilsoenkaten och
graden av upplevd vird pa lika villkor via Vardbarometern. Fr.o.m. 2015 féreslas att ett nytt krav
stills pa att tillgdnglig vard skall sikerstillas f6r dem som inte talar och forstar svenska spréket.

Hilso- och sjukvirdsnamnden har beslutat att forslag till atgarder for att trygga en jamlik och
rittvis vard skall tas fram inom Landstinget Blekinge. Det finns skil att ta ett helhetsgrepp nir det
giller forslag om atgirder for att trygga en jamlik och rittvis vard och sikra att savil
jamstalldhetsdeklarationen som patientmaktutredningen integreras i arbetet.

Forslag:

Mot bakgrund av ovanstaende foéreslas att ovanstiende mal utgar och att det utifran den
handlingsplan som kommer att tas fram fOr att trygga en jamlik och rittvis vard inom Landstinget
Blekinge faststillas limpliga mal som ir tillimpliga inom primarvarden och som kan inga i
”Uppdragsbeskrivning och Regelbok™ f6r Hilsoval Blekinge.

Ekonomisk reglering inom Héalsoval Blekinge 2015

Virdgivare inom Hilsoval Blekinge far manadsvis ersittning fran Landstinget Blekinge i form av
en hilso- och sjukvardspeng for att bedriva verksamhet vid sin vardenhet. Hilso- och
sjukvardspengen ar dimensionerad for att vardgivaren ska fa forutsittningar att ta ett
kostnadsansvar for all hilso- och sjukvard pa primarvardsniva for de medborgare som valt
vardenheten 1 enlighet med grunduppdraget. De eventuella tilliggsuppdrag som vardgivaren atar
sig utéver grunduppdraget ersitts 1 sdrskild ordning.

I ”Uppdragbeskrivning och Regelbok™ f6r Hilsoval Blekinge finns formulerat att Primarvarden
har en viktig roll i landstingets ambitioner att finna kostnadseffektiva behandlingsformer och att
minska den sammanlagda kostnaden for hilso- och sjukvarden. Det kan dirf6r anses angeliget
att skapa ekonomiska forutsittningar f6r Primarvarden att ta detta forsta linjens ansvar.

Berikning av hilso- och sjukvardspengen

Hilso- och sjukvardspengen beriknas fran och med 2014 att utifran en dldersrelaterad ersittning
och en ersattning for ohilsa baserad pa socioekonomiska faktorer (CNI-ersittning) for de
tortecknade personerna. Fortecknade dr de medborgare som valt vardenheten eller som bor
inom virdenhetens niromrade utan att ha gjort ett eget val av vardenhet.

Viktningen av den dldersrelaterade ersittningen bygger pa en genomsnittlig vardtyngd for
Blekinges befolkning uppdelat pa aldersgrupper. For att berikna denna vardtyngd har ACG
anvinds. Den éldersrelaterade ersittningen utgar fran femarsintervall.

ACG (Adjusted Clinical Groups) dr en metod som anvinds saval for att beskriva halsotillstand i
befolkningen som for att férdela sjukvardsresurser efter forvintad vardtyngd, med utgangspunkt
utifran registrerade diagnoser.
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CNI (Care Need index) dr en metod att beskriva den forvintade risken for att utveckla ohilsa
baserad pa socioekonomiska faktorer. Genom berikning av ett CNI-virde f6r en grupp
medborgare kan detta virde sedan anvindas for att beskriva den férvantade risken for att
utveckla ohilsa baserad pa socioekonomiska faktorer. De sju faktorer som CNI-beridkningen

bygger pa ir:

e Arbetslos eller 1 atgard 16 — 64 ar

o Alder 6ver 65 ar och ensamboende

o Utlandsfédd (Syd- och Osteuropa (ej EU), Asien, Afrika och Latinamerika)
¢ Ensamstiende forilder med barn 17 ar eller yngre

e DPerson 1 ar eller dldre som flyttat in i omradet

e Lagutbildad 25 — 64 ar

o Alder yngre in 5 ér

Dessa olika faktorer har i sin tur olika viktvirde. En férdelning av ersittningen utifran CNI syftar
till att ge de vardgivare som har fértecknade medborgare med en hogre risk f6r ohidlsa baserad pa
socioekonomiska faktorer en hogre ersittning.

Virdenheterna erhéller dirutover extra ersittning i form av barnhilsovardspeng for fortecknade
barn mellan 0 och 5 ar. Detta for att inte denna grupp skall missgynnas 1 férhallande till tidigare
ersittningsmodell p.g.a. att den dldersrelaterade ersittningen beridknas utifran vardtyngd och
barnen viktar ligt vid denna berikning.

Ersittningsmodellen ser ut som nedan:
e viktning enligt en genomsnittlig vardtyngd for Blekinges befolkning uppdelat pa
aldersgrupper beriknad enligt ACG (femarsintervaller)
e kompletteras med ersittning for ohilsa baserad pa socioekonomiska faktorer (CNI-
ersittning) samt
e cn sirskild barnhilsovardspeng for barn 1 aldern 0 — 5 ar.

Budget for hilso- och sjukvardpeng 2015
For ar 2014 uppgar budgeten for hilso- och sjukvardspengen till 450 100 000 kr.

Indexupprikning

Som ovan nidmnts skall hilso- och sjukvardspengen dimensioneras sa att vardgivaren ska fa
forutsittningar att ta ett kostnadsansvar for all hilso- och sjukvird pa primérvardsniva till de
medborgare som valt vardenheten i enlighet med grunduppdraget.

En Indexupprikning av hilso- och sjukvirdspengen med 2,4 % motsvarar 10 800 000 kr.

Hepatit - B vaccination

Fr.o.m. 2015 kommer samtliga nyfédda barn att erbjudas hepatit-B vaccination i enlighet med
nationella riktlinjer (manga landsting erbjuder detta redan idag). I Blekinge vaccineras f n endast
barn i s.k. riskgrupp. Kostnad for genomférande: 900 000 kr.

Utékat dtagande inom uppdraget

Primidrvirdens atagande inom uppdraget 6kar. Samtidigt visar statistik fran bl. a SKI. och
Sveriges Lakarférbund, att Blekinges primirvards andel av landstingets nettokostnader dr bland
de ldgsta i landet. Det dr dérfor viktigt att analysera och resursberikna de foreslagna satsningar
som omfattar primirvarden, sd langt detta dr maojligt. Hir foljer tre angelidgna utvecklingsomraden
inom primérvarden som inte ar finansierade.
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e Den nationella 6verenskommelsen om en sammanhallen viard och omsorg om vira mest
sjuka dldre min och kvinnor stiller 6kade krav pa vardenheterna och pa samverkan
mellan vardnivirena och kommunerna. Detta dr helt 1 enlighet med 6nskad utveckling,
men forutsitter att vardenheterna har tillrickliga resurser for att mota kraven.

e Virdenheterna utgor forsta linjens sjukvard for barn, unga och vuxna med psykisk ohilsa.
Nir det giller detta atagande har uppdraget tydliggjorts och forstirkts, bl. a genom att
samverkansavtal har tecknats mellan virdenheterna, psykiatrin och kommunerna. En
resursforstirkning for omhindertagande av denna malgrupp bedoms nédvandig.

e Under 2015 foreslas en fortsatt satsning pa hilsofrimjande- och sjukdomsférebyggande
insatser. Ett nytt vardprogram for arbete med levnadsvanor foreslas. For att genomféra
detta har landstinget redovisat ett behov av resursforstirkning. Pa primarvardsniva ar
detta av landstingets utredare beriknat till en resursokning motsvarande kostnaden
5300 000 kr (avseende 10.2 arsarbetare).

For att ge forutsdttningar for primarvirden att ombanderta de allt mer langtgdende kraven inom uppdraget bir
ersdttningen, utiver vad som nedan foreslagits, diskuteras ytterligare.

Sammanfattning

Budget 2014 450,10 mnkr
Index 2,4 % + 10,80 mnkr
Utokat atagande inom uppdraget + 0,90 mnkr
Summa: 461,80 mnkr

Mot bakgrund av ovanstiaende redovisas forslag till hilso- och sjukvardspeng 2015.

Forslag till budget f6r hilso- och sjukvardspeng 2015

Alderskapitering 43494 mnkr (+10,19 mnkr)
CNI-ersittning 22,89 mnkr (+0,54 mnkr)
BHV-peng 3,97 mnkr  (+0,97 mnkr)

(+11,70 mnkr)

2015 ars budget for halso- och sjukvirdspeng: 461,80 mnkr
Forslag hilso- och sjukvardspeng (aldersrelaterad ersittning) 2015

Hilso- och sjukvardspeng per poing exklusive moms 2 815 kronor per poing
(2 773 kronor 2014 = + 42 kronor).

Hilso- och sjukvirdspeng per poing inklusive moms 2 900 kronor per poing
(2 856 kronor 2014 = + 44 kronor).

Den alderrelaterade ersittning per dlderintervall: Se ”Regelbok och uppdragsbeskrivning for
godkinnande” 2015.
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Forslag till Barnhilsovardspeng 2015

Virdenheterna erhaller extra ersittning for fortecknade barn mellan 0 och 5 ar. Ersittningen
uppgar till nedanstdende belopp f6r ar 2015.

Ersittning Ersittning med momskompensation
Barn O tll 1 4r 782 kronor 806 kronor
Barn 2 1ll 5 ar 230 kronor 237 kronor

Okningen av pengen fér barn 0 — 1 4r jmf med 2014 beror pa att samtliga nyfédda barn skall
erhalla Hepatit B vaccination.

Forslag till CNI ersittning 2015
CNI — ersittning 5 % av budget. Storleken pa denna ersittning variera utifran CNI - faktorer
hos fértecknade pa varje vardenhet.

Angiende den nya patientlagstiftningen

Den fordslagna patientlagstiftningen innebar bland annat att patienter har mojlighet att lista sig
over linsgranserna. Hur detta kan tinkas paverka Blekinge har utretts i sirskild ordning. Under

2015 foreslas inte nagra forandringar i nuvarande ersittningsprinciper till vardenheterna med
anledning av patientlagstiftningen.

Bilagor

Bifogat finner ni forslag till "Regelbok och Uppdragsbeskrivning” f6r Hilsoval Blekinge 2015 1

sin helhet. Ny text dr gramarkerad. Bilaga 1.

Vidare bifogas en sammanfattande oversikt Over samtliga de forindringar som foreslas relaterat

till tidigare text. ’Sammanstillning andringar”. Hir framgar struken text och forslag till ny text.

Bilaga 2.
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